
 Vanhusneuvosto 

Toimintakertomus 2022 

Vanhusneuvoston varsinaiset jäsenet ja henkilökohtaiset varajäsenet 2021–2025 

Varsinaiset jäsenet 
Lahtinen Tuula, Mikkelin kansalliset seniorit ry 
Hänninen Aila, Eläkeliiton Mikkelin Seudun yhdistys ry 
Rouhiainen Reino, Mikkelin Seudun Sotaveteraanit ry 
Teittinen Anita, Eläkeliiton Haukivuoren yhdistys ry 
Grönlund Reijo, Mikkelin Seudun Opetusalan Seniorit ry 
Himanen Aija, Eläkeliiton Mikkelin yhdistys ry 
Karttunen Hannu, Otavan Seudun Eläkkeensaajat ry 
Korhonen Risto, Eläkeliiton Suomenniemen yhdistys ry 
Teittinen Leena, Haukivuoren Eläkkeensaajat ry 

Henkilökohtaiset varajäsenet 
Korhonen Anna-Liisa, Mikkelin kansalliset seniorit ry 
Parkkinen Pekka, Eläkeliiton Mikkelin Seudun yhdistys ry 
Puhakka Paavo, Sotainvalidien Veljesliiton Mikkelin Seudun Sotainvalidit ry 
Himanen Raimo, Mikkelin Rintamaveteraanit ry 
Lehtinen Ari, Mikkelin Julkisen alan eläkeläiset ry 
Rönkkö Pirkko, Eläkeliiton Anttolan yhdistys ry 
Nieminen Pauli, Mikkelin Julkisen alan eläkeläiset ry 
Kauppinen Helena, Eläkeliiton Ristiinan yhdistys ry 
Peura Eija, Mikkelin Seudun Opetusalan Seniorit ry 

Puheenjohtajana toimii Risto Korhonen ja varapuheenjohtajana Hannu Karttunen.  
Vanhusneuvoston valmistelijana ja sihteerinä toimii kaupungin hyvinvointikoordinaattori 
Arja Väänänen. 

Vanhusneuvoston kokoukset ja vaikuttamistoiminta 

Vanhusneuvosto kokoontui vuoden 2022 aikana yhteensä yhdeksän (9) kertaa. Vanhusneu-
vosto kokoontui vuoden aikana lähikokouksissa, mutta kokouksiin oli mahdollisuus osallistua 
myös etäyhteydessä.  

Vanhusneuvosto näkee neuvoston toiminnan näkyvyyden tärkeänä. Vuoden aikana eri puo-
lille kaupunkia asennettiin vanhusneuvoston palautelaatikot, jotta saataisiin palautetta, 
aloitteita ja vuorovaikutusta ikääntyneiden kaupunkilaisten kanssa. Palautelaatikot sijoitet-
tiin pääkirjastolle, Omatorille, Esterytalolle, Suomeniemelle, Ristiinaan, Anttolaan ja Ota-
vaan. Saatuja palautteita seurattiin ja niihin otettiin kantaa vanhusneuvoston kokouksissa. 
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Vanhusneuvosto tutustui vuoden 2022 aikana 
• EI OIKOTEITÄ – aivoterveyttä elintavoilla 2022–2023 - hankkeeseen 
• Kaupungin strategisiin toimenpideohjelmiin 2022–2023 
• Hyvinvointialueen valmistelun etenemiseen 
• Ikäihmisten asumisen ajankohtaisiin asioihin 
• Mikkelin alueen joukkoliikennekäytäntöihin 

 
Vanhuksille ja vammaisille suunnattujen perintövarojen käyttö 

• Liukuesteiden jakelua haetuilla perintövaroilla yli 65-vuotiaille jatkettiin alku- ja lop-
puvuodesta 2022. Liukuesteitä on jaettu yhteensä 5400 liukuesteparia talvien 2020–
2022 aikana. Määräraha 50 000 € on täysimääräisesti käytetty. 
 

Vanhusneuvosto osallistui 
• Yhteisöllisen asumisen kyselytutkimus suunnattuna vanhusneuvostolle. 
• Ikä- ja muistiystävällinen Haukivuori -hankkeen ohjausryhmätyöskentely. Hanke on 

Essoten hallinnoima ja ympäristöministeriön rahoittama.  
• Osallistuttiin yhteisöllisen asumisen kehittämiseen Essoten koordinoimassa työryh-

mässä. 
• Käynnistettiin Hyvää elämää ikääntyneille – Mikkelin ikäohjelma 2025 valmistelu. 
• Hyvinvointialueen vanhusneuvostoon esitettiin edustajat Mikkelin vanhusneuvos-

tosta. Eloisan vanhusneuvoston toiminta käynnistyi syksyn 2022 aikana. 
• Voimaa vanhuuteen – ohjelman mallien mukaisesti Saimaa Stadiumilla, Haukivuo-

rella Haukihallilla ja Ristiinassa on ohjattu liikuntavuoro ikäihmisille kerran viikossa. 
Ikäihmiset ovat osallistuneet aktiivisesti toimintaan. Toimintaa on ollut sekä ulko- 
että sisätiloissa. 

 
Lausuntoja ja kannanottoja annettiin 

• Mikkelin kaupungin strategiset toimenpideohjelmat 2022–2023 
• Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnan toimintasuunnitelma ja talousarvio 2023 

 
Aloitteita ja kannanottoja laadittiin 

• Laadittiin esitys kaupungin hallinnoimien harrastetilojen käytön mahdollistamiseksi 
ikääntyneille. 

• Otettiin kantaa ikäihmisten yksinäisyyteen. 
 

Tutustumiset ja toiminta 
• Tutustuttiin Suomenniemen Metsätähti- yhteisöllisen asumisen yksikköön ja Omato-

rin Hektori-toimintaan, jossa esitellään arkea helpottavia apuvälineitä. 
• Seniorilounaat toteutettiin kerran kuukaudessa Ravintola Pormestarissa. Seniorilou-

naille osallistui noin 40-60 ruokailijaa. 
 
Onnistumiset ja vahvuudet 

• Eloisan vanhusneuvostoon saatiin paikat kolmelle edustajalle ja yhdelle varaedusta-
jalle. 

• Vanhusneuvosto on kuullut monipuolisesti eri asiantuntijoita kokouksissaan. Näin 
vanhusneuvosto on pitänyt jäseniään ajan tasalla ajankohtaisista asioista. 



   
 

 Vanhusneuvosto 

• Kehittämishankkeiden seuranta, tiivis yhteistyö sekä ohjausryhmäyhteistyö. 
• Vanhusneuvoston jäsenet ja myös varajäsenet ovat aktiivisesti osallistuneet ko-

kousiin ja sitoutuneet toimintaan. 
• Vanhusneuvosto on sopeutunut hyvin koronapandemian asettamiin haasteisiin, ku-

ten esim. Seniorilounaat saatiin vuoden mittaan toteutettua jälleen. 
• Liukuesteiden jakelu toteutettiin onnistuneesti Tavaratalo Carlsonilla sopimuksen 

mukaisesti. Vanhusneuvosto osaltaan osallistui paikallisesti liukuesteiden jakeluun.  
• Vanhusneuvoston palautelaatikot asennettiin eri puolille kaupunkia. 

 
Haasteet 

• Eloisan vanhusneuvostossa kuntien äänen kuuluminen. 
• Eloisan ja kuntien vanhusneuvostojen roolien määrittäminen. 
• Yhteistyö Eloisan alueen vanhusneuvostojen kesken. 
• Vuorovaikutus ja yhteydenpito vanhusneuvoston jäsenten taustajärjestöihin. 
• Vanhusneuvoston näkyvyys esimerkiksi Omatorilla ja sairaalan Olkapisteellä. 
• Vanhusneuvoston palautelaatikoista tiedottaminen ja markkinointi. 
• Ikäihmisten aktivointi koronatilanteen jälkeen. 

 
Jäsenyydet lautakunnissa ja alueellisessa vanhusneuvostossa 

• Hyvinvoinnin ja osallisuuden lautakunnan varsinainen edustaja Reijo Grönlund ja 
henkilökohtainen varaedustaja Tuula Lahtinen. 

• Kaupunkikehityslautakunnan varsinainen edustaja Aija Himanen ja henkilökohtainen 
varaedustaja Ari Lehtinen. 

• Etelä-Savon hyvinvointialueen, Eloisan vanhusneuvoston varsinaiset edustajat ovat 
Risto Korhonen, Aija Himanen, Hannu Karttunen ja varaedustaja Tuula Lahtinen. 

• Etelä-Savon hyvinvointialueen Palvelu- ja tulevaisuuslautakunnassa on varsinaisena 
jäsenenä Risto Korhonen ja Hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen lautakunnassa va-
rajäsenenä Hannu Karttunen. 

 
Kumppanuudet 
Kumppanuussopimus Etelä-Savon hyvinvointijärjestöjen tuki ry (Estery) 
Kumppanuussopimus Mikkelin Setlementti ry  
Kumppanuus Mikkelin kesäyliopisto 
 
 
Mikkelissä 14.2.2023 

 
Risto Korhonen    Arja Väänänen 
puheenjohtaja  sihteeri 


